Tillganglighet i foreningsverksamhet

Tillgénglighet & en ménsklig rattighet. Enligt FN ska alla personer med funktionsnedséattning ges
majlighet att vara till fullo delaktiga i samhéllet. Begreppet tillgdnglighet anvands for att beskriva
hur vél en verksamhet, plats eller lokal fungerar fér personer med funktionsnedsattning.

Tillgénglighet berér dven féreningslivet. Féreningshus &r allménna lokaler och ska vara tillgéangliga
for alla. Att gora féreningsverksamheten mer tillganglig gynnar alla.

Paborja arbetet mot 6kad tillgénglighet

Att arbeta med tillganglighet ar en stéandig process som méaste genomsyra hela verksamheten. Det
handlar om sjélva innehéllet i verksamheten, om informationen om verksamheten och om
lokalerna. Tillgénglighet innebér inte bara att skapa fysiska méjligheter fér personer med
funktionsnedséttning att delta i féreningens verksamhet utan man bér &ven t&nka igenom sociala
aspekter av tillganglighet.

Tillgangligheten i ett foreningshus beror bade pa hur huset ar byggt och hur verksamheten drivs.
Framférallt handlar tillganglighet om ett intresse fér och kunskap om hur alla kan kénna sig
delaktiga i féreningens verksamhet och organisation.

Nar arbetet mot 6kad tillganglighet inleds bér olika grupper vars funktionsnedsattning kan vara
hindrande identifieras, fran t.ex. astmatiker och allergiker till personer som ar rullstolsburna.

Fysisk tillgdnglighet

Fysisk tillgangligheten innefattar hela kedjan fran det att personen anlander till lokalen, rér sig inne
i lokalen till att hen avlagsnat sig fran platsen. Saval aldre som nyare féreningshus stéter pa
utmaningar i fraga om tillganglighet. Trots detta kan ett gammalt hus med stora brister i
utformningen anda fungera om féreningen visar fantasi och omtanke i sitt satt att méta sina
besdkare.

Varje lokal bor tillganglighetsanpassas utifran de egna férutsattningarna, bade vad géller inne- och
utemiljé. Genom enklare anpassningar kan tillgangligheten med férhallandevis sma medel 6kas
(te.x. genom att installera ramper och belysning, och jamna till gardsplanen). Allt behéver inte
heller gbras genast, utan kan kanske planeras i samband med nésta renovering. Det viktigaste ar
att ha tankt igenom fragor géllande fysisk tillganglighet och att ha en plan for hur tillgangligheten i
lokalen ska férbattras.

Fragor att betanka nar den fysiska tillgangligheten utvarderas:

- Granska er verksamhetsomgivning. Vilka hinder finns dar? Goér en plan fér hur vi kan férbéttra
den fysiska tillgéangligheten.

- Be om hjélp. Sakkunskap finns pa olika hall, kontakta till exempel ndgon av
handikapporganisationerna.

- Se 6ver belysningen. Ar den tillracklig? Kan trapporna markas ut med storre kontraster sa de
syns béttre? Hur ser skyltarna ut, ar de tydliga och latta att forsta?

- Information om tillgéngligheten &r viktig att kommunicera. Kommer man in med rulistol, finns
det horselslinga, hur hittar man till métesrummet? Vem kan man ringa till fér att kolla?

- Liten férandring, stor paverkan. Finns det mdjlighet att gora forbattringar med sma medel sa
som att bort trésklar, 1agg till sittplatser, ledsténger, sméa ramper och lagt placerade
kladhangare?

(k&lla: féreningsresursen.fi)


http://xn--freningsresursen-mwb.fi

Mer information finns héar:
- Rum fér alla - Tillgénglighet: https://bygdegardarna.se/wp-content/uploads/2018/10/
rum-for-alla-kultur-tillganglighet. pdf
- Bygdegardarnas riksforbunds checklista for tillganglighet i fastigheten och dess
omgivning: https://bygdegardarna.se/wp-content/uploads/2020/05/checklista-for-
tillganglighet.pdf

Social tillganglighet

Social tillgénglighet hér ihop med jamlikt bemétande och inkluderande attityder. Alla ska kdnna
sig vdlkomna att delta i féreningslivet precis som de &r. Var tydlig med att diskriminering inte
tillats.

Fragor att betanka nar den sociala tillgdngligheten utvarderas:

- Hur valkomnar vi medlemmar, bade nya och gamla? Kanner alla sig valkomna?

- Tank igenom vilka normer som rader i féreningen. Vilka far komma till tals, vilka har fordelar i
féreningen, vilka k&nner sig bekvama i féreningen? Att gbéra en normgranskning kan vara valdigt
nyttigt.

- Hur fattas beslut i féreningen? Fér alla pa riktigt vara med och paverka och séga sin asikt?

- Hur informerar vi om er verksamhet? Ar var webbplats tillgdnglig &ven med olika hjalpmedel?

- Nar, var och hur hélls vara méten? Kanner alla sig trygga och bekvama?

- Vilka stéd och hjalpmedel erbjuds fér att alla ska kunna delta?

(kalla: féreningsresursen.fi)

Tillganglig kommunikation
Det &r aven viktigt att fundera kring hur man kommunicerar kring verksamheten.

Fragor att betanka vid utformandet av féreningens kommunikation:

- Ar de webbplatser och broschyrer som vi anvander utan hinder och tillgangliga?
- Kommunicerar vi via alternativa kanaler?

- Informerar vi om tillgangligheten i vara lokaler och var verksamhet?

- Riktar vi informationen direkt till malgrupperna?

- Vilka sprakalternativ erbjuder vi?

- Ar det Iatt att hitta information om var férening och var verksamhet

(kalla: http://www.kulttuuriakaikille. fi/tilganglighet_vad_ar_tillganglighet_tillganglig_kommunikation)

Tillgdnglighet vid evenemang

Nar ett evenemang planeras bor tid dven avsattas till att fundera pa tillganglighetsfragor. Det
handlar saval om var evenemanget arrangeras, nar det arrangeras och hur man informera kring
evenemanget.

Forslag pé fragor arrangérer bor fundera pé vid planering av ett evenemang:

- Har ndgon anmaélt sarskilda behov eller specialkost? Hur beaktar vi dessa och hur informerar vi
personen om att vi kan méta dennes behov?
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- Ar lokalen framkomlig fér personer som &r rérelsehindrade?
- Ar utemiljon framkomlig (t.ex. skottad, sandad)? Finns det parkeringsplatser i ndra anslutning till
lokalen?
- Finns det tydliga skyltningar utanfor och inne i lokalen?
- Ar belysning och ljudmiljd i skick?
- Ar sdkerheten i skick och har vi informerat om nédutgangar?
- Att tédnka pa vid inbjudan:
- Uppmana deltagarna att anméla specialkost och sérskilda behov.
- Informera om lokalens tillgénglighet.
- Skriv ut adress och vdgbeskrivning.
- Skriv ut kontaktperson som kan svara pé frdgor om evenemanget.

Kallor och resurser:

Féreningsresursen: https://foreningsresursen.fi/inspiration/tillganglighet/

Bygdegardarnas riksférbunds tillganglighetspolicy: https://bygdegardarna.se/wp-content/
uploads/2018/12/tillganglighetspolicy.pdf

Enkelt avhjédlpta hinder - broschyr for fastighetségare: https://bygdegardarna.se/wp-content/
uploads/2018/12/tillganglighetspolicy.pdf

Kultur for alla - Tillganglighet: http://www.kulttuuriakaikille.fi/tillganglighet
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